








105 年度臺南市家庭教育中心「打開性別之眼，提升性別意識及媒體

素養計畫」-成果報告表  

 
計畫名稱 打開性別之眼，提升性別意識及媒

體素養計畫 

辦理地點 台南市立海佃國民中學 

風雨球場 

補助金額 6,500 元 
辦理期間 105 年 10 月 1 日 

對 象     海佃國中家長 

活動場次 媒體性別識讀講座 參與人次 
男 23 女 58 

合    計 81 

附件 □ 印刷品   ■課程表及流程表 ■照片電子檔  □其他 

執行成果概述：(詳列填寫子計畫) 

壹、緣起 

    性別無所不在，從政策至個人的日常生活，像是育嬰假、姓名的命名、生涯發展、習俗、多元家庭

等……，都與每個人息息相關，而既有的性別刻板印象與父權視角也深深影響著我們，開啟自身的性別

之眼以及提升性別敏感度就成了最基本也最重要的著力點。 

    因此，性別意識的養成須從基層往下扎根，透過學校的性別平等教育講座，讓社區民眾認識性別相

關議題，將性別平等理念落實於生活當中。 

 

貳、目的 

一、破除生活中的性別刻板印象與父權思維。 

二、透過性別平等教育相關講座，提升性別意識並將性別平等理念落實於生活。 

 

參、辦理單位 

一、指導單位：教育部、臺南市政府教育局 

二、主辦單位：臺南市家庭教育中心 

三、承辦單位：海佃國中 

 

肆、活動對象：學校社區民眾及家長，預計 150 人 

 

伍、辦理方式：引導家長及社區民眾共同參與，並透過性別議題的深層探討，提升自身的性別意識。 

 

陸、本案聯絡人：洪欣，電話：06-3507486#151，手機：0912131695 

 

柒、經費補助：每校核定經費計新臺幣 6,500 元。 

 



捌、預期效益： 

一、透過講座來破除生活中的性別刻板印象與父權思維。 

二、提升性別意識並將性別平等理念落實於生活。 

 

玖、活動內容及流程： 

辦理學校 日期/時間 主題 
對象 

(可重複勾選) 
講師 地點 

臺南市立海佃

國民中學 

10 月 1 日

09:00-11:00 
媒體性別識讀 

■家長 

□社區 
呂明蓁 第一會議室 

 

 

效益評估：(請至少包含「歷程評估」及「結果評估」) 

1. 歷程評估：與會家長多數能專注聆聽講座，講師並透過互動問答、檢視教科書方式，提升

家長對性別議題之敏感度，也有助破除生活中的性別刻板印象與父權思維。 

2. 結果評估：因風災因素無法於原訂場地進行講座，而異動至風雨球場，預估參與人數為 150

人，實際人數為 81 人，達成率為 54%，評估出席率降低原因亦可能與風災有關，但與會家

長給予講座之回饋，多數十分認同講師提及的性別平等觀念，願意踴躍出席相關議題之研

習。 

檢討與建議： 

1. 課程內容豐富，礙於時間有限，最後於觀賞影片中結束，未能再延續相關議題之討論。 

2. 課程題材部分家長較不熟悉，未來可分初階分享與進階探究方式進行。 

其他：照片詳如附件 

備註: 

(1)歷程評估：就方案之設計、規劃是否符合目標及專業要求？方案之執行內容、執行方法及

人力配置等是否符應計畫之規劃？ 

(２)結果評估：活動方案辦理的場次、參與的人數、參與的對象等是否如原方案計畫之規劃？

達成率如何?是否符合學習者的期待或需求？ 

 

 

 

 

 



105年度臺南市家庭教育中心「打開性別之眼，提升性別意識及媒體素養計畫」

成果照片 

 

  

媒體識讀素養講座 家長簽到 

  

講座內容分享 性別相關數據分析 

  

性別觀念在生活中的例子 會談大哉問 

 


