
【2018無窮世代-第四屆甘苦生活節】

甘苦挑戰志工招募

服務單位：家扶基金會

報名窗口：社會資源處傳播組 黃瑜華資深專員

TEL：02-27278001*33 / FAX：02-27275841 / E-mail：yuhwa@ccf.org.tw



簡介大綱

無窮世代計畫

甘苦展覽&講座

甘苦挑戰

志工服務



掏掏口袋零錢幫幫孩子童年



林慶台、林智勝、古又文、彭佳慧.......

都曾是家扶孩子，

因為您的幫助，因為他們的努力，

翻轉了清貧，翻轉未來！

一份簡單的愛

就能讓孩子有無窮未來！

無窮=沒有貧窮=無限希望

什麼是無窮世代

https://www.youtube.com/watch?v=Eqx39jvqbHA&list=PLlvDlrwbDcTc7FYTJ_enwaWsGaZ-bV8q5&index=4
https://www.youtube.com/watch?v=Eqx39jvqbHA&list=PLlvDlrwbDcTc7FYTJ_enwaWsGaZ-bV8q5&index=4
https://www.youtube.com/watch?v=bcNLeKyzyHA&list=PLlvDlrwbDcTc7FYTJ_enwaWsGaZ-bV8q5&index=7
https://www.youtube.com/watch?v=bcNLeKyzyHA&list=PLlvDlrwbDcTc7FYTJ_enwaWsGaZ-bV8q5&index=7


生活照顧

■ 物資發放

■ 環境改善

健康維持

■ 奶粉補助

■ 餐費補助

■ 營養補充

■早療服務

教育補助

■ 學習提升

■ 才藝培訓

■ 菁英培植

急難救助

■ 重大天災

■ 疾病醫療

自立輔導

■ 兒童啟力

■ 少年展力

■ 青年構力

■家長培力

▓ 勸募字號：衛部救字第1061364639號 ▓ 服務對象：18歲以下貧困兒少及其家庭

服務內容



體驗弱勢族群的生活困境



40% 沒有每天吃早餐；25% 覺得只能讀到高中(職)；33% 曾覺自己一無是處......

弱勢孩子不僅面臨各種生活「貧」頸，更缺乏翻轉清貧的能力與自信！10月

響應國際消除貧困日，《2018無窮世代~甘苦生活節》將以【甘苦展覽】【

甘苦講座】【甘苦挑戰】三部曲，邀請民眾進一步認識弱勢家庭生活樣貌，

感受他們難以對外訴說的「甘苦(台語kan-k‘ɔ`)」心聲！

甘苦生活節

長工時、低收入的工作 屋漏逢夜雨的居住環境 家扶培植自食其力



活動內容

10/1-10/31貧窮七十二變

透過孩子、社工與一般大眾視角，了解弱勢族群生活樣貌。

10/1-10/31名人挑戰(每週五)

10/1-10/31我的助貧宣言

邀民眾選擇一種挑戰主題並將執行狀況拍照或錄影上傳至活動網頁：

(1)創意助貧。(2)貧窮體驗。(3)挑戰曾受挫的事。

10/1-10/31回甘講堂 (每週三)

名人或自立青年分享貧困中奮鬥的過程，鼓勵青年擦亮自己的星光。

■活動網址：https://endpoverty.ccf.org.tw/

https://endpoverty.ccf.org.tw/


甘苦挑戰-都市尋寶
隨手丟棄在街邊的保特瓶、紙箱.....，對你我來說只是不起眼的垃圾，但對弱勢家庭而言卻是換取溫飽的

寶物。家扶基金會扶助的家庭，29.1%家長有就業困擾，平均家庭月收入低於2萬以下者達48.9%。他

們常因職能不足、本身疾病、照顧年幼子女或重病家人等狀況，難以找到穩定工作，僅能從事臨時工、

資源回收等非典型工作。2018甘苦生活節系列活動《甘苦挑戰-都市尋寶》，規劃10條另類”尋寶”路

線，帶您在破銅爛鐵尋金，重新認識台中也體驗弱勢家庭生活困境！

【活動時間】2018.11.17 09:30-12:00

【集合地點】中西區區公所(台南市中西區開山路1號

【活動費用】100元/人 (含保險)

【活動贈品】活動T恤1件、挑戰證書1份

【活動名額】100名



甘苦挑戰-都市尋寶
【挑戰內容】10人1組，徒步沿街撿拾或索取資源回收物，回收價值達1個便當(70元)，即挑戰成功。

【挑戰時間】限時60分鐘

【注意事項】1.可事先自行組隊或報到時隨機分組。

2.請自備夾子、手套、美工刀、帽子、水、輕便雨衣等。

3.報名請提供姓名、手機、email、身分證字號、出生年月日(辦理保險)

4.如取消報名恕不退費亦不補寄贈品，贈品將於報到時發送。

5.12歲以下兒童請家長陪同。

時間 項目

09:30-10:00 集合

10:00-10:20 活動說明與分組

10:20-11:20 都市尋寶挑戰 (10條路線，1組1條)

11:20-11:40 成績統計

11:40-12:00 證書頒發/分享時間



體驗弱勢族群的生活困境

學生志工
服務說明



甘苦生活節-甘苦挑戰

•服務時間：11/17(六)09:30-12:00

•服務內容：參與都市尋寶挑戰的同時，持零錢箱於街頭募款助貧

•服務證明：3小時

•特別說明：報到時每人需繳交100元費用(保險等雜支費)。

參與內容

•報名截止：11/5(一)
•報名管道：

• 老師帶隊：由老師統一提供參與名單(email/傳真)。
• 自行報名：線上報名(https://tw.bid.yahoo.com/item/100501280208)、

電話報名、傳真報名、email報名請洽：
楊慧琳老師 06-2506782

黃瑜華專員 02-27278001*33。

https://tw.bid.yahoo.com/item/100496896556)、


助貧，不是一個人做很多，

是每個人都做了一點點！

~感謝您的參與~


